
Ehrenamt mit Herz 

 
 
Der RSV Fohrenreuth/Rehau e.V. hat sein langjähriges Mitglied Uwe Schmidt für die 
Auszeichnung „Stiller Star“ beim Bayerischen Sportverband vorgeschlagen.  
 
Am Samstag, den 04. Juli 2026 war es schließlich so weit: Uwe Schmidt wurde zur 
feierlichen Übergabe der Auszeichnung nach Wonsees eingeladen. Im Beisein seiner 
Ehefrau Petra nahm er die Urkunde im Rahmen einer Feierstunde entgegen.  

Uwe Schmidt trat bereits 1976 – vor nunmehr 50 Jahren – dem RSV 
Fohrenreuth/Rehau e.V. bei. Schon ein Jahr später engagierte er sich in der 
Vorstandschaft und war über viele Jahre hinweg als Beirat und Sportwart tätig. Von 
2002 bis 2009 bekleidete er außerdem das Amt des stellvertretenden Vorsitzenden. 

Als Trainer mit DOSB-Lizenz gibt Uwe seit Jahrzenten Reitunterricht in den 
Disziplinen Dressur und Springen. Dabei begleitet er Reiterinnen und Reiter aller 
Altersgruppen – vom Nachwuchs bis zu erfahrenen Erwachsenen. 
 
Neben der praktischen Ausbildung legt er großen Wert auf fundierte theoretische 
Kenntnisse in der Reitlehre und Pferdehaltung. So übernimmt er auch den 
Theorieunterricht für die Reitabzeichen und hat mit seiner ruhigen und besonnenen 
Art schon vielen Prüflingen mit schlotternden Knien die Angst vor der Prüfung 
genommen.  
 
Uwe engagiert sich außerdem nicht nur bei Arbeitsdiensten des Vereins und 
organisiert Sponsoren für das jährliche Reitturnier. Ein besonderer Höhepunkt ist 
sein alljährlicher Auftritt als Nikolaus. Mit viel Herz entlockt er den jüngsten 
Vereinsmitgliedern ein Gedicht oder ein Lied und sorgt anschließend mit kleinen 
Geschenken für leuchtende Kinderaugen. 

Auch außerhalb des Vereins engagiert sich Uwe Schmidt in vorbildlicher Weise. 
Wenn er am Wochenende nicht im Reitstall anzutreffen ist, leistet er Sanitätsdienst 
und hat dabei sicherlich schon vielen Menschen geholfen.  

Kurz gesagt: Uwe Schmidt ist ein Mensch, der das Ehrenamt mit großer Leidenschaft 
und außergewöhnlichem Engagement lebt. Mit der Auszeichnung „Stiller Star“ wird 
sein jahrzehntelanger, oft im Hintergrund geleisteter Einsatz in besonderer Weise 
gewürdigt – eine Ehrung, die er sich mehr als verdient hat. 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


